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GUIDA ALL'USO DEI PRODOTTI







FREELIF=NERGH®

ALL4ONE

Multivitaminico ad alto dosaggio e Multiminerale con antiossidanti ed enzimi E .

www.freelifenergy.com

Utile per garantire allorganismo il

R supporto nutrizionale essenziale al
PERCHE %:?:} mantenimento dellequilibrio psicofisico,

specie se sottoposto ad elevati livelli di

tel. 039 5970356

stress.
—.  Assumere 1 tavoletta al giorno durante
QUANDO  [o7oo il pasto
FORMATO @ 30 tavolette

¢ Multi-nutrienti ad alta concentrazione
¢ 13 vitamine + 11 minerali
¢ Aggiunta di Enzimi per favorirne

l'assimilazione
¢ Aggiunta di Acido-Alfalipoico
e Coenzima Q10

mobile 334 2899160 info@freelifenergy.com

Freelifenergy - Fuel for sport

Via-F. Ferrucci, 33/A - 20851 Lissone (MB)




FREELIF=NERGH®

AMINOACIDI RAMIFICATI
CON VITAMINA B6

Aminoacidi Ramificati puri con vitamina B6

R Utile per ridurre i danni muscolari
PERCHE {i?:} provocati dall’attivita sportivaintensa, e
favorire un rapido recupero.

Assumere in relazione al peso corporeo

; da 5 a 7 capsule al giorno suddivise tra

QUANDO @ prima della seduta e subito prima di
coricarsi la sera

! FORMAT0O (m®> 150 capsule
FREEL JF—NI

LIRS, ST, S

* 100% aminoacidi ramificati (BCAA)

¢ Rapporto l-leucina, l-isoleucina, l-valina:
2:1:1

¢ Funzione anti-catabolica ed energetica se
assunti prima e durante lattivita fisica

eFunzione anabolica se assunti dopo
Lattivita fisica o pre-sonno

www.freelifenergy.com tel. 039 5970356 mobile 334 2899160 info@freelifenergy.com
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Via-F. Ferrucci, 33/A - 20851 Lissone (MB)




FREELIF=NERGH®

AMINOACIDI RAMIFICATI
CON MELATONINA E VITAMINA B6

Aminoacidi Ramificati puri con vitamina B6 e Melatonina

R Utile per ridurre i danni muscolari
PERCHE {i?:} provocati dall’attivita sportivaintensa, e
favorire un rapido recupero.

Assumere in relazione al peso corporeo
QUANDO [ovo0) da 5 a 7 capsule al giorno prima di
coricarsi la sera

FORMAT0 @®>» 150 capsule

* 100% aminoacidi ramificati (BCAA)

¢ Rapporto l-leucina, l-isoleucina, l-valina:
2:1:1

¢ Funzione anti-catabolica ed energetica se
assunti prima e durante lattivita fisica

eFunzione anabolica se assunti dopo
Lattivita fisica o pre-sonno

“HIFE ALIMENTARE & [EASE DI AN
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FREELIF=NERGH®

ARTHRO VITAL

Integratore di Collagene, Glucosammina, MSM e Condroitina

R Utile per il trofismo e per il fisiologico
PERCHE {i?:} funzionamento delle cartilagini, dei
tendini e dei legamenti articolari.

Assumere 2 capsule al giorno da

- deglutire con acqua possibilmente

QUANDO @ lontano dai pasti. Assumere a cicli di
6-8 settimane

FORMATO [@®®> 60 capsule

¢ Principi attivi ad alta concentrazione,
standardizzati e titolati

¢ Modula e mitiga stati infiammatori e
degenerazioni articolari

eFavorisce il mantenimento e la
rigenerazione dei tessuti

www.freelifenergy.com tel. 039 5970356 mobile 334 2899160 info@freelifenergy.com
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FREELIF=NERGH®

ASTRAGALO

Integratore alimentare liquido di Astragalo

Integratore a base di Astragalo,
PERCHE %ﬁ,‘} utile per le sue funzioni antistress

principalmente a livello mentale,

migliora apprendimento e memoria.

QUANDO  (omo0) Assumere una fiala al bisogno

FORMATO m=®> 10 fiale da 25 ml

e Estratto vegetale ad alta concentrazione,
standardizzato e titolato

« Piantaimmunomodulante conattivitaantivirale

« Possiede attivita cardiotonica e antiossidante

ePromuove la ripresa in condizione di
affaticamento

¢ Non irrita stomaco e intestino

www.freelifenergy.com tel. 039 5970356 mobile 334 2899160 info@freelifenergy.com
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FREELIF=NERGH®

BARRETTE ENERGETIKA

Barretta ad alto contenuto di Carboidrati sequenziali a base di cereali soffiati

Albicocca - Agrumi e Mandorle - Caffe - Ciliegia e Amarena - Cocco - Noci

Spuntino eccellente prima di qualunque
- tipo di attivita sportiva e durante attivita
PERCHE {J‘{;:} che si protraggono per‘piU ore. Molto

i utile anche dopo lattivita per favorire il
recupero. Ottimo snack energetico per
pause caffé, merende e/o spuntiniveloci.

Assumere 1 barretta prima delle sedute

—- di allenamento ed 1 ogni ora circa

QUANDO  (oan durante Uattivita diendurance odilunga
durata

FORMATO [@®> 35 grammi

e Barretta a base di cereali soffiati e pasta
di mandorle

e Fornisce carboidrati ad assimilazione ed
utilizzo sequenziale

¢ Con frutta vera e ingredienti naturali

*Buona al palato e di rapida digestione

e 0Ottimo snack energetico utile prima,
durante e dopo l'attivita

www.freelifenergy.com tel. 039 5970356 mobile 334 2899160 info@freelifenergy.com
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FREELIF=NERGH®

BARRETTE ENERGETIKA

Barretta ad alto contenuto di Carboidrati sequenziali a base di cereali soffiati

Mela - Menta e Cioccolato - Mirtillo - Crema al Limone - Frutti Rossi

Spuntino eccellente prima di qualunque
tipo di attivita sportiva e durante attivita

PERCHE i{;:} che si protraggono per piu ore. Molto

utile anche dopo lattivita per favorire il
recupero. Ottimo snack energetico per
pause caffé, merende e/o spuntiniveloci.

Assumere 1 barretta prima delle sedute

—- di allenamento ed 1 ogni ora circa
QUANDO [@ durante Uattivita diendurance odilunga
durata

ENERGETIKA

e A FORMATO [@®> 35 grammi

et
E HEHRET kR

—

e Barretta a base di cereali soffiati e pasta
di mandorle
¢ Fornisce carboidrati ad assimilazione ed

e

utilizzo sequenziale
¢ Con frutta vera e ingredienti naturali

é"m,m *Buona al palato e di rapida digestione
e 0Ottimo snack energetico utile prima,

T T oy
Fa

durante e dopo l'attivita

www.freelifenergy.com tel. 039 5970356 mobile 334 2899160 info@freelifenergy.com
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FREELIF=NERGH®

BARRETTE PROTEIKA

Barretta ad alto contenuto di Proteine

Soia e Cacao - Cocco e Cacao - Nocciola e Cacao

- o o,
SL10 w\\

www.freelifenergy.com

PERCHE {i}

massa

Ottima per rigenerare la
muscolare dopo l'esercizio fisico, come
snack veloce o per completare un pasto
o un’alimentazione carente di proteine.

QUANDO ~ [o1ag)

Assumere 1 barretta dopo le sedute di
allenamento o comeintegrazione al pasto

™" FORMATO (mmm>

50 grammi

e Barretta a base di proteine, ricoperta di

tel. 039 5970356

mobile 334 2899160

cioccolato fondente
¢ Proteine ad elevato valore biologico
e Carboidrati utili ad attivare il recupero
¢ Buona al palato e di rapida digestione
* Ottimo snack dopo lattivita sportiva
¢ |[deale per alimentazione povera in proteine

info@freelifenergy.com

Freelifenergy - Fuel for sport
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FREELIF=NERGH®

BARRETTE PROTEIKA

Barretta ad alto contenuto di Proteine

Nocciola - Vaniglia e Mandorla - Yogurt e Frutti Rossi - Pistacchio

Ottima per rigenerare la massa
PERCHE %:é:} muscolare dopo l'esercizio fisico, come
snack veloce o per completare un pasto
o un’alimentazione carente di proteine.

A

QUANDO [@ Assumere 1 barretta dopo le sedute di

R
W - .
allenamento o comeintegrazione al pasto

FORMATO [@®> 50 grammi

e Barretta a base di proteine del latte e/o
della soia senza copertura di cioccolato

fondente
¢ Proteine ad elevato valore biologico
e Carboidrati utili ad attivare il recupero
*Buona al palato e di rapida digestione
* Ottimo snack dopo lattivita sportiva
¢ |[deale per alimentazione povera in proteine

www.freelifenergy.com tel. 039 5970356 mobile 334 2899160 info@freelifenergy.com
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FREELIF=NERGH®

BRAIN PLUS DEA0)

Integratore alimentare a base di NADH, PS, ALA e CoQ10 E

Integratore alimentare che promuove
il metabolismo energetico, contrasta
i processi d’invecchiamento dovuti
PERCHE %::}:} allo stress ossidativo e sostiene la
memoria. Svolgendo un efficace
ruolo neuroprotettivo, migliora
memoria, umore, deficit cognitivi e
concentrazione mentale.

— assumere 1 (una) capsula al giorno con
QUANDO  (ovoo acqua.

FORMATO ([@=> 90 capsule

¢ Contrasta i processi d'invecchiamento e
degenerazione mentale

¢ Promuoveapprendimento,concentrazione,
fluenza verbale, costruzione visiva e

memoria

¢ Favorisce il metabolismo energetico
cellulare dellintero sistema nervoso

* Protegge le cellule cerebrali dallo stress
ossidativo

www.freelifenergy.com tel. 039 5970356 mobile 334 2899160 info@freelifenergy.com
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FREELIF=NERGH®

VITAMINA C-1000 Bl

Vitamina C di alta qualita E

immunitarioelaprotezionedellacellule

R Utile per Uottimale funzione del sistema
PERCHE {i?}
dallo stress ossidativo.

—.  Assumere 1 compressa al giorno
QUANDO @ durante il pasto

FORMATO [@®> 60 compresse

«Vitamina C di alta qualita
¢ Contribuisce alla normale funzione

del sistema immunitario
¢ Coadiuvante per la protezione delle
cellule dallo stress ossidativo

www.freelifenergy.com tel. 039 5970356 mobile 334 2899160 info@freelifenergy.com
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FREELIF=NERGH®

CALCIO MAGNESIC

Integratore alimentare a base di Calcio e Magnesio

Utile per il rilassamento di contratture

PERCHE %::}:} e _tensioni r_nuscola_ri, favoris_u_a _il
riciclo dell'acido lattico e lequilibrio
neuromuscolare.

—.  Assumere 2 capsule fino a 3 volte al
QUANDO (oo giorno

FORMATO ([@=> 60 capsule

e Calcio e Magnesio in rapporto 2:1

e Contrazione e decontrazione muscolare

e Rigenerazione dell’acido lattico prodotto
durante Uattivita fisica

¢ Equilibrio nervoso e ciclo del sonno

www.freelifenergy.com tel. 039 5970356 mobile 334 2899160 info@freelifenergy.com
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FREELIF=NERGH®

CARNITIN

Integratore alimentare a base di Carnitina

Utile per veicolari i lipidi a livello
R cellulare perché vengano metabolizzati
PERCHE %:?:} ascopo energetico. Utile per mantenere
Uintegrita dei nervi, delle capacita

cognitive e della memoria.

—. Assumere da 1 a 2 capsule al giorno,
QUANDO @ preferibilmente lontano dai pasti

FORMATO @@ 60 capsule

e L-Carnitina da Acetilcarnitina ad
elevata purezza

e Trasportatoredigrassiperlutilizzo
energetico a livello cellulare

eSostiene la funzione cardiaca
anche sotto sforzo

¢ Coadiuva nel favorire la riduzione
della massa grassa

www.freelifenergy.com tel. 039 5970356 mobile 334 2899160 info@freelifenergy.com
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FREELIF=NERGH®

CHOLES FREE PLUS

Integratore a base di Policosanoli, Colina, Cannella e coenzima Q10

Utile per favorire Llequilibrio nella
produzione di colesterolo, riequilibrare
R la produzione di trigliceridi, modulare
PERCHE {i?:} il controllo della glicemia, favorire
il controllo del peso corporeo e
promuovere la salute di fegato e

pancreas.

—.  Assumere da 2 a4 capsule al giorno con
QUANDO @ acqua durante il pasto

FORMATO [@®®> 120 capsule

¢ Estratto vegetale e principi attivi ad alta
concentrazione, standardizzati e titolati

eUtile in caso di squilibri nei livelli di
colesterolo e trigliceridi

¢ Modula e stabilizza il livello di glicemia nel
sangue

¢ Sostiene lafunzione del fegato e del pancreas

www.freelifenergy.com tel. 039 5970356 mobile 334 2899160 info@freelifenergy.com

Freelifenergy - Fuel for sport
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FREELIF=NERGH®

CLIMAX DONNA

Integratore alimentare di estratti secchi di erbe
con Vitamina B6 e Melatonina

Integratore a base di piante utili nel

. contrastare i disturbi della menopausa

PERCHE {?} e del ciclo mestruale, promuovono la

funzionalita articolare e la regolarita
gastro-intestinale.

[j‘ Assumere 1 capsulaalgiornoconacqua
OUANDO (oo durante il pasto

FORMATO @@ 60 capsule

¢ Contrasta i malesseri dovuti alla sindrome
pre-mestruale (PMS), i disturbi della
menopausa, vampate e squilibri ormonali

ePromuove lenergia fisica, Llequilibrio
nervosoedeltonodellumore,lafunzionalita
circolatoria e cardio-circolatoria

* Sostiene la funzionalita gastro-intestinale,
digestiva, articolare e la mineralizzazione
ossea

www.freelifenergy.com tel. 039 5970356 mobile 334 2899160 info@freelifenergy.com
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FREELIF=NERGH®

Utile per il mantenimento delle riserve

PERCHE energetiche nelle cellule muscolari.
Favorisce il naturale incremento della
forza e della massa muscolare.

,[Ass]umere 4 capsule o 2 misurini rasi

; 3g) con acqua o succo di frutta al

OUANDO [@ giorno, lontano dai pasti o 30 minuti
prima di un allenamento intenso

, 150 capsule
FORMATI @ 210g - 70 dosi

* 100% creatina monoidrata Creapure®

¢ Aggiunta di vitamina E

¢ Predosata e protetta dall'ossidazione

eIncrementa le prestazioni fisiche in
caso di attivita ripetitive di elevata
intensita e di breve durata

www.freelifenergy.com tel. 039 5970356 mobile 334 2899160 info@freelifenergy.com
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FREELIF=NERGH®

DETOX

Integratore a base di Cardo Mariano, Glutatione ridotto e ALA

Utile per promuovere la funzione
depurativa e detossinante, la
PERCHE S‘:‘é} mobilizzazione ed il metabolismo dei
grassi, la salute del fegato, la funzione
digestiva ed ha effetto antiossidante e
antinvecchiamento.

—  Assumere 1 o 2 capsule al giorno da
QUANDO @] deglutire con acqua durante il pasto

FORMATO ([@=> 60 capsule

¢ Estratto vegetale e principi attivi ad alta
concentrazione, standardizzati e titolati

ePrincipi con proprieta depurative,
antiossidanti e lipotrope

¢ Favorisceilmetabolismodilipidie carboidrati

¢ Sostiene la funzione e protegge il tessuto
del fegato

www.freelifenergy.com tel. 039 5970356 mobile 334 2899160 info@freelifenergy.com
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FREELIF=NERGH®

DIMA PLUS

Integratore alimentare a base di caffe verde e cromo picolinato

Promuove e sostiene la funzione
PERCHE %:é:} metabolica che regolail peso e la forma
fisica. Utile al drenaggio dei liquidi,
svolge un’azione tonica e antiossidante.

—. Assumere 2 capsule al giorno da
QUANDO @ deglutire con acqua

FORMATO ([@=> 60 capsule

¢ Favorisce il metabolismo e U'equilibrio del
peso corporeo

eSostiene la funzione che regola i livelli
glicemici nel sangue

eFavorisce la funzione del fegato e il
metabolismo dei grassi

e Utile al drenaggio dei liquidi corporei

www.freelifenergy.com tel. 039 5970356 mobile 334 2899160 info@freelifenergy.com
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FREELIF=NERGH®

ELEUTEROCOCCO / PLUS

Integratore di Eleutherococcus Senticosus

Utile per mantenere U'energia fisica e la
lucidita mentale, incrementa la capacita
di adattarsi agli agenti stressogeni

PERCHE %::}:} ambientali. Ottimo coadiuvante per
reagire a stati di affaticamento e
spossatezza favorisce la resistenza
nell’attivita sportiva intensa. Non irrita
stomaco e intestino.

: 1 fiala al bisogno / 2 capsule al giorno
QUANDO @] da deglutire con acqua durante il pasto

FORMATO ([@=> 10 fiale da 25 ml/ 60 capsule

e Estratto vegetale ad alta concentrazione,
standardizzato e titolato

ePianta ad azione tonica e adattogena
“Eleutherococcus Senticosus”

eNonirritail sistema nervoso, ottimo per la
donna e soggetti sensibili

ePromuove le capacita di resistenza a
stress e fatica

www.freelifenergy.com tel. 039 5970356 mobile 334 2899160 info@freelifenergy.com
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FREELIF=NERGH®

ENDURANCE

Integratore energetico a base di Ciclodestrine (Cluster Dextrin®),
aminoacidi ramificati e Guarana.

Utile quando il lavoro muscolare
prolungato determina Llesaurimento
P dellescortediglicogeno.I|BCAAriducono
PERCHE h : .
il catabolismo muscolare. Lestratto
di Guarana sostiene lorganismo in
condizioni di stress fisico e mentale.

Assumere 50 gr. di prodotto sciolti in
QUANDO  (oo0) 500 ml di acqua durante attivita fisica
di lunga durata

FORMATO (=8> 500 gr.

e Mantenimentodelmetabolismoenergetico
durante lattivita

e Riduzione del rischio di contratture e
incidenti muscolari

eIncremento della tolleranza fisica allo
sforzo intenso

¢ Sostegno della corretta funzione cardiaca

¢ Sostegno all'approccio mentale alla fatica

¢ Senza Coloranti, Aromi e dolcificanti

www.freelifenergy.com tel. 039 5970356 mobile 334 2899160 info@freelifenergy.com
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FREELIF=NERGH®

ENERGY MAN

Integratore alimentare a base di piante toniche e aminoacidi

Integratore a base di piante utili per
le loro proprieta toniche, in caso di
PERCHE S‘:‘é} stanchezzafisicgementale,promuovono
la funzionalita della circolazione
sanguigna profonda e del microcircolo,
delle vie urinarie e del sistema digestivo.

—- Assumere 2 compresse al giorno
QUANDO @] preferibilmente al mattino

FORMATO ([@®> 60 compresse

ePromuove lenergia fisica, il tono
dellumore e la normale funzionalita
dell'apparato genitale maschile

* Promuove la funzionalita circolatoria
cerebrale e periferica

*Promuove la lucidita mentale e la
prontezza mnemonica

¢ Contrasta lo stress psico-fisico

www.freelifenergy.com tel. 039 5970356 mobile 334 2899160 info@freelifenergy.com
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FREELIF=NERGH®

ENZIMI DIGESTIVI

Integratore alimentare a base di enzimi digestivi ENZIMIX

Utile per facilitare la digestione di
PERCHE %::):% ogni tipo di alimento. Consigliato a chi
sviluppa carenze di enzimi e inefficienze
digestive, stipsi o gonfiore addominale.

—. Assumere ai pasti 2 capsule con
QUANDO @] abbondante acqua

FORMATO ([@=> 60 capsule

¢ Enzimix miscela di enzimi supportati
su maltodestrina

¢ Sostegno alla digestione degli alimenti
e alla conseguente assimilazione

e Favorisce il regolare svolgimento della
funzione intestinale

eRiduce la formazione di gas da
fermentazione nellintestino

www.freelifenergy.com tel. 039 5970356 mobile 334 2899160 info@freelifenergy.com
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FREELIF=NERGH®

FERROLIP

Integratore di Ferro Liposomiale con Vitamina C e Minerali

Utile per sopperire a carenza di Ferro
e Anemia, per supportare un’attivita
R sportiva intensa, emorragie e mestruo
PERCHE {i} abbondante, gravidanza e allattamento,
vegetarianismo e veganismo, alopecia e
fragilita ungueale, malassorbimento e

ipo-acidita gastrica.

—.  Assumere 1 capsulaalgiornodadeglutire
QUANDO @ con acqua durante il pasto

FORMATO @@ 60 capsule

¢ Integratore di ferro liposomiale

¢ Aggiunta di Vitamina C e minerali

*Manganese e Rame favoriscono lutilizzo
del ferro all'interno dei globuli rossi

¢ Ad alta assimilazione

www.freelifenergy.com tel. 039 5970356 mobile 334 2899160 info@freelifenergy.com

Freelifenergy - Fuel for sport

Via-F. Ferrucci, 33/A - 20851 Lissone (MB)




FREELIF=NERGH®

FITOGAMBE

Integratore alimentare di Bromelina, Esperidina, Rutina e Quercetina

Utile nella riduzione di edema e
cellulite, di stati infiammatori cronici

PERCHE {?} e traumatici, coadiuvante in caso di
emorroidi, stasi venosi e in caso di
ipertensione. Stimola il microcircolo e il
sistema linfatico.

—.  Assumere 2 capsulealgiornodadeglutire
QUANDO @ con acqua durante il pasto

FORMATO ([@=> 60 capsule

eMiscela di estratti vegetali ad alta
concentrazione, standardizzati e titolati

e Favoriscono la naturale funzionalita del
microcircolo e del sistema linfatico

¢ Antinfiammatorio e anti-edematoso sui
tessuti molli

¢ Contrastano gliinestetismi della cellulite,
il gonfiore e la pesantezza alle gambe

www.freelifenergy.com tel. 039 5970356 mobile 334 2899160 info@freelifenergy.com
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FREELIF=NERGH®

GINSENG COMPLEX

Miscela di piante tonica e stimolante

Utile come tonico, energetico ed

R adattogeno.Promuove laresistenzaalla
PERCHE {i}

fatica, alle variazioni di temperatura e
di altitudine. Consigliato nei periodi di
intenso stress psicofisico.

QUANDO

@ Assumere 1 fiala la mattina prima di
colazione

FORMATO

www.freelifenergy.com tel. 039 5970356

(m®>» 10 fiale da 25 ml

¢ Miscela liquida di estratti vegetali ad alta
concentrazione, standardizzati e titolati

e Piante toniche ed adattogene: Ginseng,
Eleuterococco e Astragalo

ePromuove le capacita di adattamento,
resistenza a stress e fatica, ripresa in
condizione di stanchezza e affaticamento

¢ Allontana il rischio di sovrallenamento

mobile 334 2899160 info@freelifenergy.com

Freelifenergy - Fuel for sport
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FREELIF=NERGH®

GLUTAMMINA

Integratore alimentare a base di L-Glutammina

Svolge una funzione di rigenerazione e
R riparazione. Promuove la performance
PERCHE {?} sportiva, riduce laccumulodiacido lattico.
Una carenza puo rallentare e ridurre

un’adeguata risposta immunitaria.

- Sciogliere 5 g di prodotto, pari ad un
QUANDO @ misurino, in circa 150 ml diacqua al giorno

FORMATO (mme> 200 gr

¢ 100% L-Glutammina pura

e Anticatabolico del tessuto muscolare

¢ Rigenerante dellamucosagastrointestinale
¢ Sostegno per le difese immunitarie

¢ |n polvere con misurino dosatore - 200 gr.
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FREELIF=NERGH®

HYDRORACE EVOLUTION ARANCIA

Integratore Salino Ipotonico gusto ARANCIA con Magnesio, Potassio,
Vitamina C e Vitamina E

Utile per restituire all'organismo i
. preziosi sali minerali persi per lintensa
PERCHE %:?:} sudorazione. Facilmente digeribile e di
rapida assimilazione. Senza coloranti e

dolcificanti chimici.

1 misurino colmo (20 gr.) o 1 bustina in
QUANDO  [ooo) 1/2litrod’acquadurante odopo lattivita

 wregmaroRs rARE sportiva o dopo intensa sudorazione
10 CARBAITHESTE, SALj BT

, * 14 bustine da 20 grammi
FORMATI (> barattolo da 600 grammi

e Magnesio e potassio ad alta assimilazione
con aggiunta di vitamina C e vitamina E

e Senza Coloranti, Aromi e dolcificanti

¢ Nessuna conseguenza gastro-intestinale

¢ Allontanail rischio di crampi e contratture
muscolari

¢ Aiuta a ripristinare gli elettroliti alterati
dalla sudorazione intensa
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FREELIF=NERGH®

HYDRORACE EVOLUTION
POMPELMO ROSA

Integratore Salino Ipotonico gusto POMPELMO ROSA con Magnesio, Potassio,
Vitamina C e Vitamina E

Utile per restituire all'organismo i
. preziosi sali minerali persi per lintensa
PERCHE %:?:} sudorazione. Facilmente digeribile e di
rapida assimilazione. Senza coloranti e

dolcificanti chimici.

1 misurino colmo (20 gr.) o 1 bustina in
QUANDO  [ooo) 1/2litrod’acquadurante odopo lattivita
sportiva o dopo intensa sudorazione

, * 14 bustine da 20 grammi
FORMATI (> barattolo da 600 grammi

Ealy iy rrma A
A Frweenpas @ oibanea

e Magnesio e potassio ad alta assimilazione
con aggiunta di vitamina C e vitamina E

e Senza Coloranti, Aromi e dolcificanti

¢ Nessuna conseguenza gastro-intestinale

¢ Allontanail rischio di crampi e contratture
muscolari

¢ Aiuta a ripristinare gli elettroliti alterati
dalla sudorazione intensa
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FREELIF=NERGH®

IMMUNO MAX

Integratore di Betaglucani, Echinacea e Uncaria

Utile per promuovere e modulare la
. risposta immunitaria, la salute delle
PERCHE {?} vie aeree e la salute delle vie urinarie.
Coadiuva il trattamento di dolore e
gonfiore in stati inflammatori cronici.

—.  Assumere da 1 a 2 capsule al giorno da
QUANDO @ deglutire con acqua durante il pasto

FORMATO @@ 60 capsule
FREEL IF=NI

ELARL | A, SR

e Principi con proprieta immunomodulanti,
immunostimolanti e antivirali

o Gli alcaloidi possiedono attivita
antinfiammatoria e antimutagena

e Per una regolare funzione del sistema
immunitario e delle vie respiratorie

¢ Promuove la regolare funzione articolare
e delle vie urinarie
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FREELIF=NERGH®

KARBO GEL

Miscela di carboidrati ad assorbimento rapido:
maltodestrine High-quality e destrosio

Utile subito prima o durante lattivita
R sportiva per prevenire e contrastare
PERCHE {?} linsorgenza della crisi da calo di
energia. Permette una distribuzione di

energia nel tempo.

Assumere da 1 a 4 pack al giorno
QUANDO  (o1o0) durante Lattivitd fisica secondo le
necessita e l'intensita di sforzo

FORMATO m®>» Pack monodose da 30 ml

e Costante sostegno energetico grazie
all'utilizzo sequenziale

* Tollerabilita gastrica totale

¢ Percezione al gusto neutro

¢ Assenza di aromi, coloranti, stimolanti

¢ Aggiunta di magnesio e potassio ad alta
biodisponibilita
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FREELIF=NERGH®

MELATONINA COMPLEX

Integratore di Melatonina e piante rilassanti

Utile per la regolazione dei ritmi
circadiani giorno-notte / sonno-veglia,
PERCHE S‘:‘é} per il miglioramento della qualita del
sonno, per il rilassamento muscolare
e nervoso e per la riduzione delle
somatizzazioni da Stress.

Assumere 1 capsula al giorno, da
QUANDO  [o700) deglutire con acqua prima di coricarsi
la sera

FORMATO [@®®> 90 capsule

¢ Miscela di Melatonina ed estratti vegetali
concentrati, standardizzati e titolati

e Composto con effetto regolatore sul ciclo
circadiano sonno-veglia

e Migliora la qualita del sonno e riduce il
tempo di veglia

e Esplica attivita sedativa e miorilassante,
favorisce 'addormentamento

www.freelifenergy.com tel. 039 5970356 mobile 334 2899160 info@freelifenergy.com

Freelifenergy - Fuel for sport

Via-F. Ferrucci, 33/A - 20851 Lissone (MB)




FREELIF=NERGH®

MG 375 ERE

Magnesio ad elevata concentrazione 0

R Utileperridurreilsensodiaffaticamento
PERCHE é:?t} e stanchezza muscolare, prevenire
contratture e crampi.

Assumere 2 compresse al giorno da
QUANDO  [ovo0) deglutire con un abbondante sorso
d’acqua durante il pasto

FORMAT0 [@®>» 100 compresse

¢ Magnesio ad elevata concentrazione
¢ Essenziale per la produzione energetica,

latrasmissione nervosa, lasintesiproteica
e il metabolismo dei carboidrati
¢ Agevola l'equilibrio nervoso e psicologico
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FREELIF=NERGH®

MIND RELAX Iy

Integratore alimentare a base di Gaba, Griffonia e Teanina E
Ty

Integratore alimentare che come
modulatore del sistema nervoso
PERCHE {i} centrale e dei livelli di GABA e
Serotoninafavoriscel'equilibriodeltono
dell'umore, del benessere mentale, del
rilassamento e del sonno.

— assumere 1 (una) capsula al giorno con
QUANDO  (ovoo acqua.

FORMATO ([@=> 60 capsule

eSupporta e stabilizza il tono emotivo
contrastando cali e sbalzi d’'umore

e Rilassa e riequilibra il sistema nervoso
contrastando gli stati ansiosi

* Promuove la calma, la concentrazione e la

lucidita mentale

¢ Promuove un naturale sonno profondo e
ristoratore

*Regola il desiderio di cibo e contrasta il
craving da zuccheri
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FREELIF=NERGH®

OMEGA 3

Acidi grassi Omega 3

FREESL =N,

-
.OMEG/

www.freelifenergy.com tel. 039 5970356

PERCHE %:é:} Utile per Lleffetto antiossidante e
antinfiammatorio che esplicasuitessuti.

Assumere 2 perle al giorno da deglutire
QUANDO  (om00) con un abbondante sorso d’acqua
durante il pasto

FORMATO (m=> 100 perle

*Olio di Pesce ad elevata concentrazione
di EPA e DHA

¢ Modulazione di stress e inflammazione
¢ Contribuisce a ridurre Uincidenza di rischi
di disturbi cardiovascolari
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FREELIF=NERGH®

OXY PLUS

Acidi grassi Omega 3

Svolge un’azione anti-ossidante e anti-

R degenerativa. Con aggiunta di Vitamine

PERCHE %:?:} e Minerali. Contrasta l'invecchiamento

precoce e la degenerazione
dell'organismo.

—. Assumere 1 capsula al giorno da
QUANDO @ deglutire con acqua

FORMATO @@ 60 capsule
FREEL IF=NI

A e

-
OXY L

ALIMEHTARE & BASE O

eSvolge azione anti-ossidante e anti-
degenerativa

¢ Contrastainvecchiamentoedisidratazione
della cute

e Contrasta i danni da esposizione solare

e Sostiene l'apparato cardiovascolare e il
microcircolo
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FREELIF=NERGH®

POTAXIUM

Potassio ad elevata concentrazione ed assimilazione

R Utile per garantire Uottimale
PERCHE {?t} ossigenazione cellulare e lequilibrio
idrosalino.

Assumere 2 compresse al giorno da
QUANDO  [oo0) deglutire con un abbondante sorso
d’acqua durante il pasto

FORMATO mm>» 100 compresse. Disponibile nei gusti
neutro o pompelmo

FREEL/F=.

LR P,

& ' ¢ Potassio ad elevata concentrazione
v e assimilazione
POTA I ¢ Regolapressionesanguignaefunzione
- cardiaca
g e Riduce il rischio di crampi muscolari
e Migliora la tolleranza al caldo e
all’altitudine

0L A BeSE
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FREELIF=NERGH®

PROBIO DEFENCE

Miscela di Probiotici ad elevata concentrazione con aggiunta
di Magnesio gluconato

Utili al mantenimento e al ripristino
della normale flora batterica intestinale
R e delle mucose degli organi genitali,
PERCHE {i?:} contrastano lo sviluppo di batteri
patogeniodialtrimicrobie mantengono
igiustiequilibridellafloranaturalmente

presente.

[j‘ Assumere 2 capsule al giorno conacqua
OUANDO (oo durante i pasti

FREEL [F—=M _ FORMATO @@ 60 capsule

LA P

A
DEFEN

* Miscela di Probiotici ad elevata
concentrazione

¢ Bifidobacterium + Rhamnosus +
Acidophilus + Casei + Salivarius

¢ Aggiunta di Magnesio gluconato

RE Cf FEMMENTI
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FREELIF=NERGH®

PROTEIN POWER - PROTEINE
ISOLATE DELLA SOIA AL 90%

Proteine isolate della SOIA al 90% - OGM FREE - con Enzimi Digestivi
Contribuiscono alla crescita e al
PERCHE %:?} mantenimento della massa muscolare.

FE.L!F-NE::Q. Spuntino proteico per integrare un
L St pasto carente di proteine.

= - Utilizzabile in frappe, frullati, diluito in

> - 7" —(E& acqua, latte di soia, latte, latte di riso,
i, e t - y COME —— mandorlaococco,succhidifrutta. Minestre

e passati di verdura solo gusto neutro.

FRE{.L!F:::[EJE’H i QUANDO  [o1o0) Assumere 30 gr al giorno

(5 "‘ IN - , 400grammi.Disponibile neigustineutro,
Pl FORMATO - (mm> cacao o cocco.

@R
L”"ROTEIN" e

-ul

* 100% proteine della Soia OGM Free

¢ Proteine vegetali ad alto livello di purezza
*Senza Lattosio o derivati del Latte

¢ Aggiunta di Enzimi digestivi e vitamina B6
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FREELIF=NERGH®

PROTEIN WHEY OPTIPEP

Proteine del siero del Latte idrolizzate (certificate Optipep®), isolate tramite
microfiltrazione (certificate WPI) con Vitamina B6 ed Enzimi Digestivi

Contribuiscono alla crescita e al

PERCHE %::}:} mantenimento della massa muscolare.
Spuntino proteico per integrare un
pasto carente di proteine.

Utilizzabile in frappe, frullati, diluito in

COME —E& acqua, latte di soia, latte, latte di riso,
—— mandorlaococco, succhidifrutta. Minestre

e passati di verdura solo gusto neutro.

QUANDO  (omoo) Assumere 30 gr al giorno

, 400grammi.Disponibile neigustineutro,
FORMATD - (8> cacao 0 cocco.

.
e Proteine del siero idrolizzate
certificate Optipep®
¢ Proteine del siero isolate tramite

microfiltrazione certificate WPI
eAggiunta di enzimi digestivi e
Vitamina B6
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FREELIF=NERGH®

RE-BALANCE

Integratore di Rhodiola e Withania

Utile per promuovere e mantenere
la lucidita mentale, la capacita
d’apprendimento, lequilibrio nervoso

PERCHE %::):% e il tono dellumore. Incrementa
la tolleranza allo stress mentale e
psichico, particolarmente utile in caso
di stress da studio o da lavoro mentale
prolungato nel tempo.

Assumere da 1 a 2 capsule al giorno,
QUANDO  [o100) accompagnate da un abbondante sorso
d’acqua preferibilmente durante i pasti

FORMATO [@®®> 60 capsule

eMiscela di estratti vegetali ad alta
concentrazione, standardizzati e titolati

e Promuove le funzioni cognitive: lucidita
mentale, memoria e apprendimento

eSostiene il sistema nervoso: tono
dell'umore e ciclo sonno veglia

¢ Migliora la tolleranza allo stress psico-
fisico

www.freelifenergy.com tel. 039 5970356 mobile 334 2899160 info@freelifenergy.com

Freelifenergy - Fuel for sport

Via-F. Ferrucci, 33/A - 20851 Lissone (MB)




FREELIF=NERGH®

RECUPERO FAST

Integratore alimentare a base di ciclodestrine ad alta ramificazione
Cluster Dextrin® e L-Glutammina di qualita Kiowa

: Favorisce il recupero post attivita, la
a———— R . rapida detossinazione del muscolo dalle
ok B! PERCHE %:?:} scorie prodotte durante lo sforzo e la

rigenerazione delle scorte di glicogeno.
Non creaalcunfastidio gastro-intestinale.

Da utilizzare entro 30 minuti dal termine
della prestazione. Attivita di media

QUANDO [@ durata: 1 busta o 1 misurino e 1/2.
Attivita intense o prolungate: 2 buste 0 3
misurini.

, * 16 bustine monodose da 25 grammi
FORMATO (mmm>» barattolo da 600 grammi

¢ Abasediciclodestrinealtamente ramificate
Cluster Dextrin®, fruttosio e destrosio

¢ Carboidrati ad assimilazione sequenziale
senza picchi o cali glicemici ne sbalzi
insulinici

¢ Con L-Glutammina alta qualita Kiowa

¢ Assenza di aromi e coloranti
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FREELIF=NERGH®

SUPER ENERGY

Energetico a rapida assimilazione. Miscela liquida di carboidrati
ad assorbimento rapido: glucosio, destrosio, fruttosio

Studiatoperfornireenergiarapidamente
PERCHE %:é:} e favorire unveloce recupero delle forze
quando si determina una situazione di
affaticamento e stanchezza improvvisa.

Assumere 1 fiala ogni ora circa durante
L'attivita di medio-lunga durata oppure al

QUANDO @] bisogno in caso di insorgenza della crisi.
Assumere 1 fiala poco prima di attivita
intense e di breve durata

FORMATO m®>» 10 fiale da 25 ml

e Carboidrati liquidi ad assorbimento
rapido: glucosio, destrosio, fruttosio
eImmediata sensazione di energia
utile anche in condizione di crisi

¢ Costante sostegno energetico grazie
all'utilizzo sequenziale

e Tollerabilita gastrica totale

¢ Percezione al gusto neutro

www.freelifenergy.com tel. 039 5970356 mobile 334 2899160 info@freelifenergy.com

Freelifenergy - Fuel for sport

Via-F. Ferrucci, 33/A - 20851 Lissone (MB)




FREELIF=NERGH®

VITAMINA D3-K2

Integratore di Vitamina D3 e Vitamina K2

Utile per mantenere una distribuzione
. ottimale del calcio nelle ossa e nei
PERCHE %:?:} denti, promuovere la salute vascolare
e la funzione muscolare, sostenere il

sistema immunitario.

[j‘ Assumere 1 capsulaalgiornoconacqua
OUANDO (oo durante il pasto

FORMATO @@ 90 capsule

eVitamina D3 + vitamina K2 nel
correttorapporto 1000U.1/100mcg

¢ Favorisce la salute di ossa e denti

¢ Favorisce il buon funzionamento
muscolare e cardio-vascolare

e Sostiene il sistema immunitario
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LISTINO 7

ALL4ONE 18,00 € ENERGY MAN 32,00 €

30 TAVOLETTE 60 COMPRESSE

AMINOACIDI RAMIFICATI 29,00 € ENZIMI DIGESTIVI 21,00 €
AMINOACIDI RAMIFICATI CON MELATONINA 55 57 ¢ FERROLIP 18,00 €
ARTHRO VITAL 18,00 € FITOGAMBE 27,00€
ASTRAGALO 22,00€ GINSENG COMPLEX 22,00 €
AL, wone g zme

C-1000 HYDRORACE EVOLUTION ARANCIA
60 COMPRESSE 20,00 € 14 BUSTINE DA 20 GR. 18,00 €

E[?(I;EégUTQGNESIO 13,00 € ?OYU%'?;’RACE EVOLUTION ARANCIA 25,00 €
i Ziove  REEILTONFOMPELMORON 15,00
E;J%LAEFSUFLFEEE PLUS 42,00 € ZIOT]%I;(.)RACE EVOLUTION POMPELMO ROSA 25,00 €
s o wone - O zzme
e rouER & zmae  ggmca zane
AN TONER & zmave AT COMPLE e
?OEJA(:]F?EULE 32’00 € ?g]g ggaPRESSE 17’00 €
omars wone  HMpgELs e
fsyrERococ zZme WA 2me
FeurERacoccs s move P wone
L o




LISTINO 4

POTAXIUM GUSTO POMPELMO

ENERGETIKA COCCO

100 COMPRESSE 14'00 € 35GR 2'80 €
?oRgA?nls% IL)EEFENCE 29,00 € E;I(;ERRGETIKA FRUTTI ROSSI 280¢€
E:gIEmEPI%VOIE:TE DELLA SOIA AL 90% 400 GR 29'00 € CE;‘GERRGETIKA LIMONE 2’80 €
PROTEINE ISOLATE DELLA SO ALsot 0GR 29,00 € gt A MELA 2,80¢
PROTEINE ISOLATE DELLA SO AL 0% 0 cr 29,00 € S o Hon CIOCCOLATO 2,80¢€
mo@gm WHEY OPTIPEP CACAO 35,00 € EBNGERRGETIKA MIRTILLO 280¢€
[I:’OIE%LEIN WHEY OPTIPEP NEUTRO 35,00 € ?IfsNGERRGETIKA NoCI 2,80€
fORO%Em WHEY OPTIPEP COCCO 35,00 € PROTEIKA
(I:\’OEC-EFI;\SIDALECE 29,00 € 5PORé)F;I'EIKA €OCCO CIOCCOLATO 330€
?DEDCGL;QPERO FAST 38,00 € SPOR(?';I'EIKA NOCCIOLA 330€
:QéEéZLI]JSPTIE'FEODiAZSS'I(; . 30,00 € ;’ORGO';I'EIKA NOCCIOLA CIOCCOLATO 330€
?;J;EBE ENERGY 22,00€ 5PORéJRTElKA PISTACCHIO 330¢€
X[;.I(-:AA?SITJ‘CED:;*.KZ 23,00 € EgRggElKA SOIA CACAO CRISP 330€
ENERGETIKA gonggleA VANIGLIA MANDORLA 330€
3E5NeERRGETIKA AGRUMI E MANDORLE 2,80 € 5POR(§)';I'EIKA YOGURT FRUTTI ROSSI 330€
EBNGERRGETIKA ALBICOCCA 2,80¢€
3E5NGERRGETIKA CAFFE 2,80¢€
3E5NGERRGETIKA CILIEGIA E AMARENA 280€
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